Erst Sport machen, dann Miill sammeln

Gemeinsames Sportfest an der AvH

Rund 400 Jungen und Madchen gingen beim diesjahrigen Sportfest der Alexander von
Humboldt Schule in Mesum an den Start. Aber auch Burgermeister Peter Littmann
kam im sportlichen Outfit und machte mit — so, wie er es im vergangenen Jahr
versprochen hatte.

Von Franz Greiwe
Rheine - Samstag, 28.09.2024

An der Fairtrade-Station mussten alle Teilnehmer zunéchst einen Parcours mit kleinen Hirden
bewiltigen und dann schnell und kontrolliert Mill aufsuchen, diesen erkennen, mit einer Zange
erfassen, sortieren und in den richtigen Abfallbehélter, getrennt nach Papier, Alt-Batterien,
Restmll und gelber Sack, einwerfen. Fir die richtige Sortierung gab es Sonderpunkte fiir das
Team. Auch Burgermeister Peter Littmann machte mit. | Foto: Franz Greiwe

Seit 2016 ladt die Alexander von Humboldt Schule (AvH) einmal im Jahr die
Grundschulen im Siidraum von Rheine zu einem Sportfest ein. Es kommen dann alle
Klassen 4 und messen sich in sportlichen Wettbewerben mit den Klassen 5 und 6 der
AvH. Dazu kamen noch viele Sanitats- und Sporthelfer aus den Klassen 7 und 8.
Kurzfristig musste allerdings die Edith-Stein-Schule absagen, sodass diesmal rund
400 Jungen und Madchen morgens im Hassenbrock-Stadion an den Start gingen. So
weit war alles wie gewohnt. Doch ehe der Startschuss erfolgte, gab es eine
Uberraschung.




Liittmann erweist sich als erfolgreicher Punktsammler

Denn Blrgermeister Peter Littmann hatte im Vorjahr versprochen, dass er das
nachste Sportfest nicht nur eréffnen, sondern auch aktiv daran teilnehmen werde. Er
hielt Wort und kam in sportlichem Outfit. Damit belie} er es nicht nur bei GruRworten
samt Anerkennungsgeschenk und viel Lob fur die AvH, die hier eindrucksvoll ihre
schulsportliche Organisation als Gastgeber demonstrierte, sondern reihte sich gleich
ein in die groRe Sportschar und machte sich vorneweg fiir die Sportaufgaben richtig
warm und bereit.

Anschliefend verstarkte er an Station 7 ,Save the planet’ eine der 36 Riegen und
bewdhrte sich als erfolgreicher Punktsammler. Insgesamt hatte es diese Station mit
ihren Anforderungen aber auch in sich. Denn sie forderte gleichermalen sowohl Kopf
und Geist als auch korperliche Fitness. Das freute vor allem Schulleiterin Mechthild
Sitte-Westrick, die den Umweltaspekt und Lerneffekt in diesen fantasievollen
Aufgaben hervorhob: ,Wir sind Schule der Zukunft und Fairtrade-Schule mit
sportlichem Schwerpunkt und haben deshalb diese sportliche Fairtrade-Station
eingebaut.”

Die war interessant gestaltet, denn alle mussten zunéchst einen Parcours mit kieinen
Hiirden bewaltigen und dann schnell und kontrolliert Mill aufsuchen, diesen erkennen,
mit einer Zange erfassen, sortieren und in den richtigen Abfallbehélter, getrennt nach
Papier, Alt-Batterien, Restmll und gelber Sack, einwerfen. Fur die richtige Sortierung
gab es Sonderpunkte fur das Team. Burgermeister Littmann erwies sich dabei nicht
nur als schneller und damit erfolgreicher Punktesammler, sondern es bereitete ihm
sichtlich ,viel Spal®, wie er bekannte.

Alle Teilnehmenden mussten an diesem Morgen noch neun weitere Stationen
durchlaufen: Autoreifen rollen, nasse Schwamme transportieren, grole Reifen
schleudern, Tennisballe sammeln, Sackhipfen und Zielwerfen mit Stofftieren, Ringen
oder Dosen. Uberall waren sportliches Tempo und Ausdauer, aber auch viel
Geschicklichkeit und Koénnen gefragt. Wie bei den Olympischen Spielen ging es
allerdings hauptsachlich ums Mitmachen und Dabeisein, aber letztendlich auch ums
Gewinnen. Denn fur die Besten gab es mittags bei der Siegerehrung jeweils Gold-,
Silber- und Bronzemedaillen, aber fiirs Mitmachen eine Plakette samt Musli-Riegel als
Belohnung.

Aulerdem sammelte jede Klasse fiir ihre Schule in der Gesamtwertung Punkte. Platz
1 fiel in der Endabrechnung sehr knapp an eine Gruppe mit Schilerinnen und Schillern
der Johannes Schule Mesum-Elte. Die Platze 2 und 3 belegten Gruppen mit
Schiilerinnen und Schiilern der Stideschschule.

Damit alle Teilnehmenden alle zehn Stationen absolvieren konnten, gab es nach funf
Wettkampfrunden in der Pause ein Frithstiick aus Apfeln, Bananen und Weintrauben,
zubereitet von der Fairtrade-Gruppe, und dazu wahlweise Kuchen, den die Eltern und
der Férderverein spendeten und servierten.



Gayr nicht s einfach: Schwere Autoreifen sicher an
Ziel bringen. | Foto: Franz Greiwe
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